
СОГЛАСОВАНО

СОГЛАСОВАНО

" ot? " rrа;{ч 2о2зг

Щвухнедельное циклиtIное меню питаниrI )чащихся 1-4 классы (ОВЗ)
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Наименование блюда

l неделя

1 д.*

Норма выхода готовой

продукции, гр.

гехнический
шормативttый

цокр{ент, ГОСТ

Ng

гл/тl

t20 Ns 728 сб.р.2004г.
1

200/15 Ns 685 сб.р.2004г.

2 день

150/5 Ns 311 сб.р. 2004г
1 Каша молочная (рисовая/манная/

геркулесовая/пшенная) с маслом сливочным

z00/15 Ns 685 сб.р.2004г.

z0
,ост 31805_2018

Батон нарезной

J день

50/30/5 Ns 333 сб.р.2004г.l Макароrъ, отварные с сыром (российскийt/

гоJIландский) и маслом

&r

сливочным

200/15 Ns 685 сб.р.2004г.
.[ай черный с сахаром

Клеб ржано-пшеничrшй
18 гост зlЕU,/-ZUtU

4 день

КаЙ молочная (рисовая/манная/

геркул9совая/пшенная) с маслом сливочным

l50/5 Ns 31 1 сб.р. 2004г
l

Цай черный с сахаром

КонлЙrер.пое 
"здеrrrе 

(печенье/вафли/пряник)/

выпечка дрожжевая

200/l5 Ns 685 сб.р.2004г.

]0/50 госl,р 53U4r-

200 8/N97 6 9,'l 86,'7 7 2,

сб.р.2004г.

УТВЕРЖДАЮ

[иреrпор ОО9 "СЕРВИС-КОМПЛЕКС"

А.н.

ы-*r4



5 день

1 Жаркое из цыпленка 150 Ms 489 сб.р. 2004г.

Чай черный с сахаром 200/l 5 Ms 685 сб.р.2004г.

Хлеб ржано-пшеничный 18 гост 31807_2018

2 неделя

l день

1 Блицчики с джемом (вареной сгущенкой) |20 Ns 728 сб.р.2004г.

Чайчерный с сахаром 200/15 Nlb 685 сб.р.2004г.

2 день

1 Каша молочная (рисовая/м аннаяl
геркулесовая/пшенная) с маслом сливочным

150/5 Nb З 11 сб.р. 2004г

z Цай черный с сахаром z00/15 Ns 685 сб.р.2004г.

J Батон нарезной z0 гост з l805_2018

J день

1 Iпов из цыIuIенка 150 Ns 492 сб.р. 2004г.

Чай черный с сахаром Z00/15 Ms 685 сб.р. 2004г.

Хлеб ржано-пценичный 18 гост з1807_2018

4 день

l Каша молочная (рисовая/манная/

геркулесовая/пшенная) с маслом сливочным
150/5 Ns 31 1 сб.р. 2004г*

Чай черный с сахаром z00/l5 Ns 685 сб.р.2004г.

Кондитерское изделие (печенье/вафли/пряник)/

выпечка дрожжевая
30/50 гост р 53041_

2008/Ns769,786,772,

сб.р.2004г.

5 день

1 Макароны отварные с сыром (российский/
гоJIландский) и маслом

]ливочным G

l50/30/5 Ns 333 сб.р.2004г.

Чай черный с сахаром 200/15 Ns 685 сб.р.2004г.

Клеб ржано-пшеничный l8 гост 31807_20l8

z


