COITIACOBAHO

Ynpasnenue pocnoTpebHazazopa

no MckoBckoli 06nactn

[ByxHefenbHOe UUKIMYHOE MEHI0 3aBTpakoB yyalwuxcsa 1-4 knaccos
benkn  Xwupbl

JECI2Z3*E-  202c
o-
1
- - K/t
Ne HaW&ello'BaHu~6ak pa
Ne peu. wn y
1 peHb
Ne99 ¢6.p.2004 1 Konbaca BapeHO-Kon4YeHast NOpLMOHHas
Ne311 ¢6.p.2005 2 Kawa Mono4yHasi ¢ MacsioM C/IMBOYHbIM
Ne 685 ¢6.p.2006 3 Yaii ¢ caxapom
MyuHoe KOHAWTEPCKOE n3aenve B
rOCT 53041-2008 4 MHAMBMAYaIbHOW ynakoBKe
rocT 31805-2018 5 baroH
NToro
2 neHb
Ne50 ¢6.p.2005 1 Canat u3 cBexmx/0TBapHbIX 0BOLLEN
Ne388 ¢6.p.2006 2 Kotneta pbiGHas
Ne520 ¢6.p.2007 3 Miope KapToenbLHOE ¢ Maciom CAuB.
TP TC 023/2011 4 Cok (hpyKTOBbIiA
rocT 31805-2018 5 Xne6
NToro
3 fAeHb
Ne97 ¢6.p.2007 1 Cblp NOPLMOHHBINA
Ne366 c6.p.2008 2 3anekaHka 13 TBOpora ¢ NoBuaJ/IoM ,
Ne695 ¢6.p.2009 3 Kakao ¢ MONoKoM
FOCT 31805-2018 4 batoH
NToro
4 neHb
1 Osowm ceexune/coneHble NOPLUOHHbIE
Ne366 ¢6.p.2008 2 Tynaw
Ne516 c6.p.2009 3 MakapoHbl OTBapHble
Ne 637¢6.p.2010 4 KomnoTt n3 cyxothpyKTOB/CB.(OPYyKTOB, Ar04,

rOCT 31805-2018
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1 Hepena
1,88 4,36
8,72 10,03
0,18 0,04

0,9 9
1,41 0,51

15,84 22,09

0,5 4,48
9,95 6,46

3,1 7,49
2,06 0,26

15,61 18,69
3,27 3.9
29,39 11,56
3,64 2,73
1,41 0,51
37,71 18,7
0,52 0,09
10,73 25,26
5,51 7,15
0,15 0,14
2,06 0,26
18,97 32,9
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0,52
0,02

0,08

0,62

10,38
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0,04

0,33
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1,6
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25,95
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24,83

nwpemopmi;;e

Bura-
MW HbI

(mr)
E

0,5

3,86
4,36
2,44
3,06
0,23
5,73
0,08
0,39
0,01
0,48
0,35
1,91
0,89

0,08

3,15

MuHe-
pasnbl
()
Ca

119,26
3,95

22,22
145,4
9,72
6,3
45,47
61,49
116,16
216,53
110,63
443,3
6,16
12,41
19,2

6,27

37,77

.Lepsuc-Komnnekc"

MuHe-
panbl
(Mr)

211,06
6,24

41,3
258,6
16,21
9,04
86,68
111,9
65,25
288,87
101,09
455,2
11,31
118,33
44,08

3,83

173,7

MBaH B'aA.M.
MwuHe- MuHe-
pansbl paibl
(mr) (mr)
Mg Fe
99,34 3,05
3,33 0,66
6,97 0,44
109,6 4,15
8,33 0,37
1,86 0,18
28,89 11
39,08 1,65
4,57 0,13
31,61 0,97
26,97 0,9
63,15 >u'2
8,7 0,39
20,76 1,38
7.8 0,81
3,13 0,83
37,26 2,58



N2 499 ¢6.p.2009
Ne508 c6.p.2010
Ne 685 ¢6.p.2011
rOCT 31805-2018

Ne 99 ¢6.p.2004

Ne311 ¢6.p.2005
Ne692 ¢6.p.2006
roCT 31805-2018

Ne461 ¢6.p.2005
Ne508 ¢6.p.2010
Ne 685 ¢6.p.2011
FOCT 31805-2018

Ne50 ¢6.p.2005

Ne 492c6.p.2006
Ne631 ¢6.p.2007
roCT 31805-2018

Ne 50 ¢6.p.2005
Ne454 ¢6.p.2006
Ne520 ¢6.p.2007
TP TC 023/2011
rOCT 31805-2018

Ne97 ¢6.p.2007

Ne366 ¢6.p.2008
Ne693 ¢6.p.2009
rocT 31805-2018

5 feHb

1 OBowym cBexwne/coneHble NOPLUUOHHbIE 50
3 Kotneta n3 upbinneHka 80
4 Kawa rpeyHeBasi paccbinyaras ¢ MacioM CuB. 155
5 Yait ¢ caxapom 200
6 Xneb 20
NToro
1 peHb
1 Konbaca BapeHO-koN4YeHas nopLuoHHas 15
2 Kawwa M0M04Has ¢ Mac/iomMm CMBOYHbBIM 155
3 KodhelHblii HanMTOK C MOJIOKOM 200
4 baroH 20
NToro
2 [leHb
1 OBowwy cBexune/coneHblie NOPLUOHHbIE 50
2 Te(hTenn MsCHbIe C COYyCOM 110
4 Kawa rpeyHeBas paccbinyaras 150
4 Yain ¢ caxapom 200
5 Xne6 20
NToro
3 feHb
1 Canat 13 cBeXMx/0TBapHbIX OBOLLEN 60
2 MnoB u3 LbinaeHka 150
4 KomnoT u3 cyxothpyKTOB/CB.(OPYKTOB, Arog 200
4 Xneb 20
NToro
4 neHb
1 Canat 13 cBeXMx/0TBapHbIX OBOLLEN 60
2 Kotnieta No-X/IbIHOBCKM 80
3 Miope kapTodenbHOe ¢ Mac/iom C/uB. 155
4 CoK (hpyKTOBbII 200
5 Xneb 20
NToro
5 aeHb
1 Cbip NOPLMOHHBII 15
2 3anekaHka 13 TBopora ¢ noBua/om 170
3 Kakao ¢ MO/IOKOM 200
4 batoH 20
NToro
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0,52 0,09
14,25 5,6
8,24 5,37
0,18 0,04
2,06 0,26
25,25 11,36
2 Hepens
1,88 4,36
8,72 10,03
18 11
141 0,51
13,81 16
0,52 0,09
6,88 17,36
8,24 5,37
0,18 0,04
2,06 0,26
17,88 23,12
0,5 4,48
28,77 8,94
0,15 0,14
2,06 0,26
31,48 13,82
0,5 4,48
6,88 17,36
31 7,49
2,06 0,26
12,54 29,59
3,27 39
29,39 11,56
3,64 2,73
141 0,51
37,71 18,7

1,73
7,55
36,07
13,66
12,2
71,21

35,92
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9,35
67,46
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11,26
36,07
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1,61
38,25
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11,26
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0,1

0,32

0,02

5,34

0,52
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0,78

1,82
0,02
6,84
2,76
1,6
8,36
4
1,82
10,38
16,2
0,04
0,33

0,52

0,89

0,35
2,37
12,6 06
126 332
30 05

3
33 05
0,35
2,52 3
12,6 06
1512 395
2,44
3,69
0,08
6,21
2,44
2,52 3
2595 023
28,47 5,67
234 0,08
51 0,39
6 001
80,4 048

PacueT nponssefeH ¢ MOMOLLLIO NPrpaMMHOro Komnnekca "bact-nutaHune"
TexHWYeCKUin HOPMaTUBHbIA JOKYMEHT: MUHUCTEPCTBO 3KOHOMUYECKOTO Pa3BUTUA 1 TOprosau Poccuiickoli epepaumun. C60pHMK
TEXHUYECKMX HOpMaTMBOB "COOPHMK peuenTyp 604 U KyNIMHAPHbIX M3Aennii ana npeAnpusatiii 06LW,ecTBEHHOTO NUTaHUs
npv o6uieobpasoBaTenbHbIX WKonax". Mog obuweit pegakumeld B.T. lanwuHoi, M; n3g. "XnebnpoguHhpopm™ 2004r.
C60pHYK peLenTyp Ha NPoAyKUMI0 Ana obyvalolmxcs B 06pasoBaTefibHbIX yupexaeHusx./
Mo pea. M.M.MorunsHoro v B.A.TytenbsHa.-Mocksa: Aeflu npuxt, 2015 rog,.
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