
Аннотация.
Направленность дополнительной образовательной программы «Возвращение к

истокам» туристко-краеведческая
Данная программа является актуальной на сегодняшний момент, так как важно

знакомить детей с реальными предметами и материалами (национальными костюмами,
посудой, орудиями труда и т.д.). Дополнительная общеразвивающая программа
«Возвращение к истокам» построена так, чтобы дать учащимся представление о народной
культуре, традициях, достоинстве своего народа, своей страны. На занятиях обучающиеся
получают знания о об этнокультурных традиций, к которым ребенок принадлежит по
своему происхождению, что является важным моментом в его духовно-нравственном
развитии и воспитании. Исследование реальных предметов быта (например, ухват, чугун,
рубель, прялка, коромысло и т.д.) чрезвычайно эффективны для ознакомления детей с
народными промыслами, народными традициями нашего народа. Проведенные
практические занятия развивают детское самоуправление, индивидуальность, навыки
общения в коллективе.

Цель программы
Создание условий для самореализации ребенка; создать условия для развития

личности каждого члена коллектива через познание и самоопределение себя в культуре
малой Родины; создать условия для развития личности в краеведческой деятельности,
приобщить учащихся к традиционной культуре русского народа, воспитывать
национального сознания и развивать навыки нравственного поведения, через усвоение
учащимися знаний о традициях и основных достижениях русской культуры.

Задачи программы:
Обучающие:

Сформировать у учащихся систему туристко-краеведческих знаний, показать их важность и
насущную необходимость в современный период;
Сформировать у подрастающего поколения экологические, моральные, правовые взгляды на
традиционную культуру и место в ней человека;
Познакомить с туристко-краеведческой обстановкой в родном крае.
Развивать потребность общения с природой, стремление к познанию реального мира в
единстве с нравственно-эстетическими переживаниями;
Развивать способность к формированию научных, эстетических, нравственных и правовых
суждений по экологическим вопросам;
Создать условия для развития творческой активности учащихся.
Формировать у обучающихся умений и навыков исследовательской деятельности (умений
выбора объекта и темы исследования, а также определения его целей и задач; формирование
навыков планирования индивидуальной работы и умения делать выводы; развитие умения
грамотного оформления своей исследовательской работы и ее защиты);
Воспитать навыки коммуникативного общения; коллективной деятельности;
Воспитать ответственное отношение к культуре, стремление к сознательному соблюдению
норм поведения национального сознания.

Адресат программы: программа рассчитана на 1 год обучения и адресована детям от
12 до 14 лет. Учебные занятия проводятся 1 раз в неделю по 2 академических часа. Общее
количество учебных часов: 72.
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